
ई एस एल  
सहायता कक्षा 

क्यों? 

 

मेरे सामािजक िशक्षक ने यह 
बताया िक पाठ को िकस ूकार 
व्यविःथत िकया जाता है। अब 
यह पता लगाना आसान है  
िक कौन से िवचार अित  
महत्वपूणर् हैं।'' 

जॉनी, आयु 15 वषर् 

 

ई एस एल िशक्षक िकस ूकार 
सहायता करते हैं? 

वे हमेशा बोडर् पर गहृ कायर् िलखते हैं 
तािक मैं अपने प्लेनर में इसकी नकल 
कर सकूं। 

वे न केवल पाठ्य पुःतक बिल्क  
िचऽों वाली अनेक पुःतकों का उपयोग 
करते हैं तािक मुझे समझने में मदद 
िमल सके। 

मैं पहले से जो कुछ जानता हूं वे उसे 
बताने में मेरी मदद करते हैं, भले ही 
मुझे इसे अंमेज़ी में कहने में मुिँकल 
होती है। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

“ESL Support Class - 
Why?” 

 
[Hindi] 

 

यह ॄोशर वैनकूवर ःकूल बोडर् के सैटलमेंट 

वकर् ज़र् (VSB SWIS) द्वारा ूायोिजत िकये गए 

कई ॄोशरों में एक है। इसकी रचना कुछ 

ई.एस.एल. (ESL/ELL) िशक्षकों तथा वैनकूवर 
ःकूल बोडर् के मल्टीकल्चरल िलएजों  वकर् ज़र् 

(VSB MCLW) ने की है। 
  
  

    
यह ॄोशर कनाडा और िॄिटश कोलंिबया ूांत की 
सरकार से धन के माध्यम से संभव बनाया गया है। 

 
 

 

 

 

 

 

मैं ई एस एल सहायता कक्षा 
को इसिलए पसंद करती हूं 
क्योंिक िशक्षक मुझे सब 
कुछ अंमेज़ी में सीखने में 

मदद कर रहे हैं! 

 

 



ई एस एल िशक्षक अनेक ूकार से 
मेरी मदद करते हैं: 
वे ज्यादा धीरे व अिधक ःपष्ट रूप से 
बोलते हैं। 
कभी-कभार जब मैं सचमुच कहीं अटक 
जाती हूं तो वे नए िवचारों में सहायता 
के िलए सहपाठी के साथ मेरी मातभृाषा 
में बातचीत करने की अनुमित देते हैं। 
मैं इसे पसंद करती हूं तािक मैं यह बता 
सकूं िक मैं सच में िवषय के बारे में 
जानती हूं। 
वे मुझे उदाहरण देते हैं और िचऽ 
िदखाते हैं, तािक मुझे समझने में मदद 
िमले। 
वे मुझे यह बताते हैं िक अंमेज़ी भाषा 
िकस ूकार कायर् करती है। 
वे हर रोज़ मुझे नए शब्द िसखाते हैं। 
वे मुझे पढ़ाते हैं िक िकस ूकार पाठ्य 
पुःतकों से अिधकािधक संभव जानकारी 
ूाप्त की जाए। 
ूायः उनके पास इस बात के उदाहरण 
होते हैं िक एक ‘अच्छा’ ूोजेक्ट या 
दःतावेज कैसा िदखाई देना चािहए। 
वे कक्षा में उत्तर देने से पहले सोचने के 

िलए मुझे समय देते हैं। 

वे मुझे नोट्स बनाने व अध्ययन में 
मदद करने के िलए रणनीित से 
अवगत कराते हैं।  

वे वाःतव में मेरी बात सुनते हैं तथा 
मुझे समझने का ूयास करते हैं। 
तत्पश्चात ् वे अच्छी अंमेज़ी में मुझे 
िवचारों को व्यक्त करने में मदद  
करते हैं। 
वे जानते हैं िक नई भाषा सीखना एक 
किठन कायर् है, इसिलए बीच में 
िवराम देने के िलए कभी-कभार हम 
मःती करते हैं तथा ऐसे खेल भी 
खेलते हैं िजनके द्वारा जो हमने सीखा 
है उसका अभ्यास कर सकें । 

जब वे हमसे बातचीत कर रहे होते हैं 
तो वे उन चीजों को बोडर् पर िलख देते 
हैं तािक मैं नए िवचारों और शब्दों को 
बेहतर ढंग से समझ सकूं और उन्हें 
याद रख सकूं। 
वे व्याकरण तथा वतर्नी की बजाय 
िवचारों के िलए अिधक अंक देते हैं। 
वे यह जांच करके सुिनिश्चत करते हैं 
िक बातें मेरी समझ में आ रही हैं, 
भले ही मुझे इतनी शमर् आती हो िक 
मदद भी न मांग पाऊं। 

 

अंमेज़ी सीखना वाकई एक 
मिुँकल काम है! 

“अंमेज़ी में कहािनयां, किवताएँ, 
तथा उपन्यास पढ़ना व गिणत, 
िवज्ञान एवं सामािजक अध्ययन 
िवषय सीखने में लंबा समय 
लगता है और मैं िजतना जल्दी 
हो सके, सीखने के िलए जी-तोड़ 
मेहनत कर रही हूं।” 

िजन, आयु 11 वषर् 

बी सी िशक्षाः सामािजक, भावनात्मक, बौिद्धक, कलात्मक और शारीिरक िवकास को बढ़ावा देते हुए, सामािजक िज़म्मेदारी के साथ। 

ई एस एल  कक्षा सीखने मे मेरी सहायता करती है  


